
 
 

Liberecký kraj 

U Jezu 642/2a, 461 80 Liberec 2 

 

 

Zápis č. 04/26/VZ ze zasedání Výboru zdravotnictví 

Zastupitelstva Libereckého kraje 

konaného dne 22. 4. 2026 

Přítomen: 10 členů Výboru zdravotnictví Zastupitelstva kraje dle přiložené prezenční listiny  

Distančně:  

Omluven: 
MUDr. Věra Fastrová, Jitka Holcová, Ing. Kateřina Jonáková, MUDr. Rostislav Polášek, Mgr. 

Jitka Rotková, Dis. 

Hosté: 
Mgr. Vladimír Richter, PhDr. Alena Riegerová, Mgr. Alena Kyrianová, Ing. Naďa Kočí 

Veselá 

Ověřovatel: Romana Šidlová 

 

1. Zahájení a schválení programu jednání a kontrola usnesení 

Zasedání č. 04/26/VZ Výboru zdravotnictví (dále jen „VZ“) Zastupitelstva Libereckého 

kraje, se uskutečnilo v Léčebně respiračních nemocí Cvikov, příspěvková organizace (Dětská 

léčebna). Předsedkyně VZ MDDr. Daniela Šebestová (dále jen „předsedkyně“) přivítala 

všechny přítomné členy a hosty. V úvodu ředitel léčebny pozval členy VZ k prohlídce 

budovy Dětské léčebny a seznámil členy VZ s prezentací o Léčebně respiračních nemocí 

Cvikov. Předsedkyně VZ poté zahájila zasedání VZ a konstatovala, že prezenčně se účastní 

10 členů VZ, omluveno 5 členů VZ a tím pádem je VZ schopný přijímat usnesení.  

Následně předsedkyně požádala o projednání a schválení programu jednání, přičemž 

konstatovala, že nejsou předložena žádná usnesení ke kontrole, a vyzvala k hlasování 

o návrhu usnesení. 

č. usnesení: 04/26/VZ/13 

text: 
Výbor zdravotnictví po projednání schvaluje program jednání 

Výboru zdravotnictví. 
  

HLASOVÁNÍ Č.:  1 

PŘÍTOMNO: 10 PRO: 10 PROTI: 0 ZDRŽEL SE: 0 NEHLASOVAL: 0 

VÝSLEDEK: 

byl přijat 
DISTANČNĚ: 0 PRO: 0 PROTI: 0 ZDRŽEL SE: 0 NEHLASOVAL: 0 
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2. Volba ověřovatele zápisu 

Ověřovatelem zápisu ze zasedání č. 04/26/VZ navrhla předsedkyně paní Romanu Šidlovou.  

Žádný protinávrh nebyl uplatněn, a proto předsedkyně požádala o hlasování o návrhu 

usnesení. 

č. usnesení: 04/26/VZ/14 

text: Výbor zdravotnictví po projednání určuje Romanu Šidlovou 

ověřovatelkou zápisu z jednání Výboru zdravotnictví. 
  

HLASOVÁNÍ Č.:  2 

PŘÍTOMNO: 10 PRO: 10 PROTI: 0 ZDRŽEL SE: 0 NEHLASOVAL: 0 

VÝSLEDEK: 

byl přijat 
DISTANČNĚ: 0 PRO: 0 PROTI: 0 ZDRŽEL SE: 0 NEHLASOVAL: 0 

     

 

3. Hodnocení žádostí o dotace a návrh na rozhodnutí orgánů kraje o podpoře 

projektů v rámci programu č. 9.1, programu č. 9.2, programu č. 9.3 a programu 

č. 9.5 v oblasti podpory č. 9 Zdravotnictví DFLK pro rok 2026  

Předsedkyně předala slovo PhDr. Riegerové, která v krátkosti popsala jednotlivé programy a 

uvedla, že odbor zdravotnictví KÚ LK administroval příjem žádostí a sledoval jejich 

přijatelnost ve vazbě na podmínky stanovené ve vyhlášení jednotlivých programů. Všechny 

žádosti podané v termínu byly v administrativním souladu s podmínkami programu. 

  

č. usnesení: 04/26/VZ/15 

text: 
 

V ýb o r  zd rav ot n i c tv í  p os oud i l  a  vyh odn o t i l  

soulad předložených žádostí o dotaci s podmínkami a vyhlášených programů v oblasti 

podpory č. 9 Zdravotnictví v rámci Dotačního fondu Libereckého kraje pro rok 2026 s tím, 

že všechny podané žádosti   

a) v programu č. 9.1 - Podpora ozdravných a rekondičních pobytů pro zdravotně/tělesně 

postižené občany, 

b )  v programu č. 9.2 - Podpora preventivních a léčebných projektů, 

c) v programu č. 9.3 - Podpora osob se zdravotním postižením, 

d) v programu č. 9.5 – Podpora personálního zajištění poskytování zdravotních služeb 

v Libereckém kraji 

byly v souladu s podmínkami a Vyhlášením programů 

a  jak o  hodn o t í c í  org án  s chv a lu j e  
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systém pro rozdělení alokovaných finančních prostředků v oblasti podpory 

č. 9 Zdravotnictví, v rámci Dotačního fondu Libereckého kraje pro rok 2026, 

a) v programu č. 9.1 - Podpora ozdravných a rekondičních pobytů pro zdravotně/tělesně 

postižené občany v souladu s podmínkami stanovenými Vyhlášením programu č. 9.1, 

a to dle stanoveného limitu podpory, kdy maximální možná výše dotace je stanovena 

dle propočtu 250 Kč/osoba/den pobytu pro zdravotně/tělesně postiženého účastníka 

pobytu, 100 Kč/osoba/den pobytu pro doprovod ZTP/P, nejvýše celkem na 15 dnů 

pobytu v kalendářním roce pro téhož účastníka. 

b) v programu č. 9.2 - Podpora preventivních a léčebných projektů v požadované výši 

dle podaných žádostí o dotaci, 

c) v programu č. 9.3 – Podpora osob se zdravotním postižením v požadované výši 

dle podaných žádostí o dotaci, 

d) v programu č. 9.5 – Podpora personálního zajištění poskytování zdravotních služeb 

v Libereckém kraji v požadované výši dle podaných žádostí o dotaci 

a  n av rhu j e  o rg ánům  LK p osk y tno ut  d ot a c i    

v programu č. 9.1 - Podpora ozdravných a rekondičních pobytů pro zdravotně/tělesně 

postižené občany, v úhrnném objemu do výše 1.337.350 Kč, následujícím subjektům:  

 

p.č. Příjemce, IČO Sídlo Název projektu 

Výše 

dotace v 

Kč 

Podíl 

na 

celko

vých 

způs

obilý

ch 

výda

jích 

v % 

Závazné 

parametry 

projektu 

Účel projektu 

Zahájení/u

končení 

projektu 

1 

ARCUS - 

Společnost 

onkologických 

pacientů, jejich 

rodinných 

příslušníků a 

přátel, z.s. / 

46745602 

Oblačná 

450/1, 460 05 

Liberec 

Ozdravný pobyt 

pro onkologické 

pacienty, 

Harrachov 

43 750,00 20,92 

počet osob / 

osoby / 25, 

počet dní  / 

počet dní  / 

dny / 7  

Ozdravný pobyt se 

uskuteční 

v Harrachově 

v hotelu INN od 20. 

7. do 27. 7. 2026 

pro 25 osob. Je 

určený 

pro onkologické 

pacienty po léčbě, 

kteří jsou 

v ambulantní péči. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

2 

ARCUS - 

Společnost 

onkologických 

pacientů, jejich 

rodinných 

příslušníků a 

přátel, z.s. / 

46745602 

Oblačná 

450/1, 460 05 

Liberec 

Ozdravný pobyt 

pro onkologické 

pacienty, Kunčice 

- Jeseníky 

24 500,00 35,30 

počet osob / 

osoby / 14, 

počet dní  / 

počet dní  / 

dny / 7  

Ozdravný pobyt se 

uskuteční 

v Kunčicích 

(Jeseníky), 

v penzionu Marmar 

od 30.5.2026 

do 6.6.2026 pro 14 

osob. Je určený 

pro onkologické 

pacienty po léčbě, 

kteří jsou 

v ambulantní péči. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 
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3 

Asociace rodičů a 

přátel zdravotně 

postižených dětí v 

ČR, z. s. Klub 

Liberec / 

46747354 

Dlouhá 734, 

463 12 Liberec 

Ozdravný pobyt 

pro klienty ZTP 
70 000,00 20,00 

Počet 

účastníku 

projetu / 

osoba / 40, 

Počet 

pobytových 

dnů / Počet 

pobytových 

dnů / den / 

14  

Cílem Letního 

ozdravného tábora je 

přivést klienty 

do jiného prostředí, 

než ve kterém se 

pohybují během 

celého roku, 

a zábavnou formou 

rozvíjet jejich 

sociální dovednosti 

a motorické 

i mentální 

schopnosti. 

09. 03. 2026 

/ 01.12.2026 

4 
AstronAUT, z. s. / 

19448660 

Sametová 

733/7, 460 06 

Liberec 

"Rodinný restart" - 

Rekondiční 

a terapeutické 

pobyty pro rodiny 

dětí s PAS 

a kombinovaným 

postižením 

21 200,00 43,75 

Počet 

účastníků 

zdrav. 

postižených 

v projektu / 

osoba / 20, 

Terapeutické

/podpůrné 

aktivity/před

nášky / 

Terapeutické

/podpůrné 

aktivity/před

nášky / počet 

/ 4, Počet 

pobytových 

dnů / den / 4, 

počet 

doprovodů 

ZTP/P / 

osoba / 3 

Podpora psychické 

a fyzické 

regenerace, zlepšení 

kvality života rodin, 

zvýšení kompetencí 

rodičů v péči o děti 

01. 04. 2026 

/ 31.12.2026 

5 

DIANA spolek 

rodičů a přátel 

zdravotně 

postižených / 

60253231 

Rýnovická 

3079/66, 466 

01 Jablonec 

nad Nisou 

Rekondiční pobyt 

Chlum u Třeboně 
36 050,00 26,49 

počet 

účastníků / 

osoba / 15, 

počet 

doprovodů  / 

počet 

doprovodů  / 

osoba / 14, 

počet dní / 

den / 7  

Realizace 

rekondičního pobytu 

pro ZTP a jejich 

doprovody 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

6 

Dům dětí 

a mládeže Vikýř, 

Jablonec 

nad Nisou, 

Podhorská 49, 

příspěvková 

organizace / 

75122294 

Podhorská 

946/49, 466 01 

Jablonec 

nad Nisou 

Letní tábor s denní 

docházkou 

pro děti, mládež 

a dospělé se 

zdravotním 

postižením 

23 000,00 26,74 

Počet 

účastníků ZP 

projektu / 

osoba / 18, 

počet 

pobytových 

dnů / počet 

pobytových 

dnů / den / 4, 

Počet 

doprovodů 

ZTP/P / 

osoba / 14  

Účelem projektu je 

zvyšování kvality 

života občanů 

Libereckého kraje 

a zdravotního stavu 

obyvatel se 

zdravotním/tělesným 

postižením. Cílem je 

realizace 18. ročníku 

příměstského tábora 

pro handicapované 

od 27. - 31.7.2026. 

10. 05. 2026 

/ 30.09.2026 
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7 

Národní ústav 

pro autismus, z.ú. / 

26623064 

V Holešovičká

ch 593/1a, 182 

00 Praha 

XXIV. ročník 

rekondičních 

a edukačních 

pobytů se 

zdravotním 

programem 

pro děti a mladé 

lidi s poruchou 

autistického 

spektra 

44 100,00 21,47 

Počet 

účastníků 

s PAS 

z Libereckéh

o kraje / 

osoba / 15, 

Doprovod 

ZTP/P / 

Doprovod 

ZTP/P / 

osoba / 8 

Rekondiční 

a edukační pobyty 

jsou zaměřeny 

na sociální 

a zdravotní 

rehabilitaci 

a edukaci dětí 

s poruchami 

autistického spektra 

(PAS). Patnácti 

týdenních 

a pravidelných 

víkendových pobytů 

se účastní cca 100 

osob s PAS, z toho 

15 z Libereckého 

kraje 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

8 

Rada seniorů 

České republiky, 

Krajská rada 

seniorů 

Libereckého kraje, 

p.s. / 04450515 

Mlýnská 

611/35, 460 01 

Liberec 

Jarní restart 60 69 000,00 15,00 

účastníci / 

osoba / 46, 

počet dní 

pobytu / 

počet dní 

pobytu / den 

/ 6  

Pobyt v hotelu Brdy 

Spálené Poříčí, 

spojený s turistikou, 

výlety 

za poznáváním 

západočeské oblasti 

s možností masáží 

a aktivního pohybu 

01. 01. 2026 

/ 31.05.2026 

9 

Rada seniorů 

České republiky, 

Krajská rada 

seniorů 

Libereckého kraje, 

p.s. / 04450515 

Mlýnská 

611/35, 460 01 

Liberec 

Aktivní stárnutí 

60+ 
65 000,00 13,52 

účastníci / 

osoba / 52, 

počet dní 

pobytu / 

počet dní 

pobytu / den 

/ 5  

Pobyt ve wellness 

hotelu MAS 

Sezimovo Ústí 

ve dnech 10. - 15. 

10. 2026 

s procedurami, 

výlety po okolí 

a zájezdy 

do atraktivních míst 

v jižních Čechách. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

10 

Senioři České 

republiky, z. s., 

Základní 

organizace Nový 

Bor / 75118203 

Žižkova 159, 

473 01 Nový 

Bor 

Rekondiční pobyt 

v lázeňském městě 

Bojnice SR 

50 000,00 11,57 

počet 

účastníků / 

osoba / 48, 

délka pobytu 

/ délka 

pobytu / den 

/ 6  

Rekondiční pobyt 

pro členy základní 

organice (ZO) 

Senioři ČR 

zaměřený 

na aktivizaci seniorů 

formou 

rehabilitačních 

procedur, 

poznávacích zájezdů 

a pohybových aktivit 

01. 01. 2026 

/ 15.07.2026 
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11 

Sjednocená 

organizace 

nevidomých 

a slabozrakých 

České republiky, 

zapsaný spolek / 

65399447 

Krakovská 

1695/21, 110 

00 Praha 

Ozdravný pobyt - 

Lázně Kundratice 
14 000,00 14,26 

Počet 

účastníků ZP 

/ počet / 8, 

Počet 

pobytových 

dnů / Počet 

pobytových 

dnů / den / 7, 

Počet 

doprovodů 

ZTP / počet / 

4 

Ozdravný pobyt 

pro zdravotně 

postižené členy 

SONS ČR 

01. 06. 2026 

/ 08.06.2026 

12 

Spolek zdravotně 

postižených 

Železnobrodska / 

26608022 

Příčná 350, 

468 22 

Železný Brod 

Chorvatsko, 

Podgora 2026 
70 000,00 8,53 

Počet 

účastníků / 

osoba / 56, 

počet dnů / 

počet dnů / 

dny / 7  

Rekondiční pobyt 

pro postižené 

a seniory, zlepšení 

zdravotního stavu 

alergiků, astmatiků, 

kardiaků 

a imobilních členů 

včetně doprovodu 

spolku. 

01. 01. 2026 

/ 30.09.2026 

13 

Spolek zdravotně 

postižených 

Železnobrodska / 

26608022 

Příčná 350, 

468 22 

Železný Brod 

Rekondice 

Mariánské Lázně 
70 000,00 12,00 

počet 

účastníků / 

osoba / 51, 

počet dnů / 

počet dnů / 

den / 7  

Rekondiční pobyt 

pro zdravotně 

postižené a seniory, 

zlepšení zdravotního 

stavu alergiků, 

astmatiků 

a imobilních členů, 

včetně doprovodu 

spolku. 

01. 01. 2026 

/ 30.06.2026 

14 

Svaz diabetiků 

ČR, pobočný 

spolek Česká Lípa 

/ 48282138 

Na Svahu 

2645, 470 06 

Česká Lípa 

Edukačně 

preventivní pobyt 

pro diabetiky 

45 750,00 17,00 

účastníci / 

osoba / 35, 

počet dnů / 

počet dnů / 

den / 6  

Stabilizovat 

kompenzaci diabetu, 

a tím předcházet 

pozdním 

komplikacím, jako 

je slepota, amputace 

končetin a selhání 

ledvin. 

21. 06. 2026 

/ 26.06.2026 

15 

Svaz diabetiků 

ČR, územní 

organizace 

Liberec, pobočný 

spolek / 71193316 

Zlatá ulička 

229, 468 04 

Jablonec nad 

Nisou 

Rekondiční 

a edukační pobyt 

pro diabetiky 

25 000,00 15,24 

počet 

účastníků 

REP / osoba 

/ 20, délka 

pobytu / 

délka pobytu 

/ den / 5  

Zlepšení 

zdravotního stavu 

osob postižených 

onemocněním 

Diabetes Mellitus, 

zlepšení tělesné 

i duševní kondice 

seniorů. Edukací 

o nemoci DM 

a možnostech 

předcházení dalším 

zdravotním 

komplikacím dietní 

stravou 

a pravidelným 

přiměřeným 

pohybem. 

01. 02. 2026 

/ 30.09.2026 

16 

Svaz postižených 

civilizačními 

chorobami v ČR, 

z.s. základní 

Boženy 

Němcové 585, 

473 01 Nový 

Bor 

Rekondiční pobyt 

Sokolov 
60 000,00 14,43 

počet osob / 

osoba / 47, 

Počet 

pobytových 

Napomáhat udržet 

zdravotní 

a psychický stav 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 
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organizace Nový 

Bor / 72754184 

dnů / Počet 

pobytových 

dnů / den / 6  

zdravotně 

postižených 

17 

Svaz postižených 

civilizačními 

chorobami v ČR, 

z.s. základní 

organizace Nový 

Bor / 72754184 

Boženy 

Němcové 585, 

473 01 Nový 

Bor 

Rekondiční pobyt 

Jetřichovice 
22 000,00 21,42 

počet osob / 

osoba / 22, 

Počet 

pobytových 

dnů / Počet 

pobytových 

dnů / den / 4  

Napomáhat udržet 

zdravotní 

a psychický stav 

zdravotně 

postižených 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

18 

Svaz postižených 

civilizačními 

chorobami v ČR, 

z.s. Okresní 

organizace Liberec 

/ 46749055 

Zahradní 

415/10, 460 11 

Hrádek nad 

Nisou 

Ozdravný pobyt 

zdravotně 

postižených 

ve Spáleném Poříčí 

48 000,00 10,41 

počet dnů / 

den / 6, počet 

osob / počet 

osob / osoba 

/ 48  

Podpora aktivit 

směřujícím 

ke zlepšení kvality 

života osob 

s dlouhodobě 

nepříznivým stavem 

nebo 

znevýhodněných 

skupin občanů 

(pohybové 

programy). Pobyt 

má vliv na zvýšení 

aktivity osob 

s dlouhodobě 

nepříznivým stavem. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

19 

Svaz postižených 

civilizačními 

chorobami v ČR, 

z.s. Okresní 

organizace Liberec 

/ 46749055 

Zahradní 

415/10, 460 11 

Hrádek nad 

Nisou 

Ozdravný pobyt 

zdravotně 

postižených ve 

Velkém Mederu 

49 000,00 10,20 

počet dnů / 

den / 7, počet 

osob / počet 

osob / osoba 

/ 48  

Podpora aktivit 

směřujících 

ke zlepšení kvality 

života osob 

s dlouhodobě 

nepříznivým stavem 

nebo 

znevýhodněných 

skupin občanů 

(pobytové 

programy). Pobyt 

má vliv na zvýšení 

aktivity osob 

s dlouhodobě 

nepříznivým stavem. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

20 

Svaz postižených 

civilizačními 

chorobami v ČR, 

z.s., Okresní 

organizace Česká 

Lípa / 62237551 

Boženy 

Němcové 585, 

473 01 Nový 

Bor 

Rekondiční pobyt 

Zadov 
60 000,00 12,10 

počet osob 

projektu / 

osoba / 57, 

Počet 

pobytových 

dnů / Počet 

pobytových 

dnů / den / 6  

napomáhat udržet 

zdravotní 

a psychický stav 

zdravotně 

postižených 

27. 04. 2026 

/ 03.05.2026 

21 

Svaz postižených 

civilizačními 

chorobami v ČR, 

z.s., základní 

organizace 

Diabetiků Liberec 

/ 69291926 

Zahradní 

415/10, 460 01 

Liberec 25 

Ozdravný pobyt 

zdravotně 

postižených 

ve Františkových 

Lázních 

52 000,00 8,25 

Počet dnů / 

den / 6, 

Počet osob / 

Počet osob / 

osoba / 52  

Podpora aktivit 

směřujících 

ke zlepšení kvality 

života osob 

s dlouhodobě 

nepříznivým stavem 

nebo 

znevýhodněných 

skupin občanů 

(pobytové 

programy). Pobyt 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 
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má vliv na zvýšení 

aktivity osob 

s dlouhodobě 

nepříznivým stavem. 

22 

Svaz postižených 

civilizačními 

chorobami v ČR, 

z.s., základní 

organizace 

Diabetiků Liberec 

/ 69291926 

Zahradní 

415/10, 460 01 

Liberec 25 

Ozdravný pobyt 

zdravotně 

postižených 

v Horní Rokytnici 

35 000,00 13,46 

Počet dnů / 

den / 7, 

Počet osob / 

Počet osob / 

osoba / 34 

Podpora aktivit 

směřujících 

ke zlepšení kvality 

života osob 

s dlouhodobě 

nepříznivým stavem 

nebo 

znevýhodněných 

skupin občanů 

(pobytové 

programy). Pobyt 

má vliv na zvýšení 

aktivity osob 

s dlouhodobě 

nepříznivým stavem. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

23 

Svaz postižených 

civilizačními 

chorobami v ČR, 

z.s., základní 

organizace Hrádek 

nad Nisou / 

65100697 

Komenského 

843, 463 34 

Hrádek nad 

Nisou 

Ozdravný pobyt 

zdravotně 

postižených v 

Dudinci - 

Hokovci(SR) 

53 000,00 8,70 

počet dnů / 

den / 7, počet 

osob / počet 

osob / osoba 

/ 58  

Podpora aktivit 

směřujících 

ke zlepšení kvality 

života osob 

s dlouhodobě 

nepříznivým stavem 

nebo 

znevýhodněných 

skupin občanů 

(pobytové 

programy). Pobyt 

má vliv na zvýšení 

aktivity osob 

s dlouhodobě 

nepříznivým stavem. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

24 

Svaz postižených 

civilizačními 

chorobami v ČR, 

z.s., základní 

organizace Hrádek 

nad Nisou / 

65100697 

Komenského 

843, 463 34 

Hrádek nad 

Nisou 

Ozdravný pobyt 

zdravotně 

postižených 

ve Sloupu v 

Čechách 

34 000,00 14,16 

počet dnů / 

den / 7, počet 

osob / počet 

osob / osoba 

/ 35 

Podpora aktivit 

směřujících 

ke zlepšení kvality 

života osob 

s dlouhodobě 

nepříznivým stavem 

nebo 

znevýhodněných 

skupin občanů 

(pobytové 

programy). Pobyt 

má vliv na zvýšení 

aktivity osob 

s dlouhodobě 

nepříznivým stavem. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 
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25 

Svaz postižených 

civilizačními 

chorobami v ČR, 

z.s., základní 

organizace 

kardiaků Liberec / 

69291314 

Zahradní 

415/10, 460 01 

26/219 

Ozdravný pobyt 

zdravotně 

postižených v 

Sezimově Ústí 

28 000,00 10,00 

počet dnů / 

den / 5, počet 

osob / počet 

osob / osoba 

/ 35  

Podpora aktivit 

směřujících 

ke zlepšení kvality 

života osob 

s dlouhodobě 

nepříznivým stavem 

nebo 

znevýhodněných 

skupin občanů 

(pobytové 

programy). Pobyt 

má vliv na zvýšení 

aktivity osob 

s dlouhodobě 

nepříznivým stavem. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

26 

Tělovýchovná 

jednota KARDIO 

z.s. Jablonec nad 

Nisou / 22843868 

Nemocniční 

4446/15, 466 

01 Jablonec 

nad Nisou 

Tělovýchovná 

činnost pro 

rekondici 

postižených 

kardiovaskulárními 

chorobami 

a nemocemi 

pohybového ústrojí 

– rekondiční 

soustředění 

22 000,00 20,00 

počet 

účastníků / 

osoba / 22, 

počet dnů / 

počet dnů / 

den / 4  

Náklady na služby, 

doprava, vstupné 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

27 

TJ Kardio z.s. 

Liberec / 

46744576 

Husova 21/13, 

460 01 Liberec 

Letní kondiční 

tábor kardiaků 

2026 

43 750,00 21,87 

počet 

účastníků / 

osoba / 25, 

Počet 

pobytových 

dnů / Počet 

pobytových 

dnů / den / 7  

Zvýšení fyzické i 

psychické kondice 

účastníků - kardiaků. 

Jedná se vesměs 

o osoby po infarktu 

myokardu a osoby 

touto chorobou 

ohrožené 

a pod lékařskou 

kontrolou. Letní 

kondiční tábor je 

zaměřen na turistiku 

a cykloturistiku. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

28 

TJ Kardio z.s. 

Liberec / 

46744576 

Husova 21/13, 

460 01 Liberec 

Podzimní 

turistický sraz 

2026 

43 750,00 31,25 

počet 

účastníků / 

osoba / 25, 

Počet 

pobytových 

dnů / Počet 

pobytových 

dnů / den / 7  

Zvýšení fyzické 

i psychické kondice 

účastníků. Všichni 

zúčastnění 

(s výjimkou části 

lékařského 

doprovodu) jsou 

kardiaci. Tato 

a příbuzné diagnózy 

jsou podmínkou 

členství v TJ Kardio. 

Jedná se vesměs 

o osoby 

po infarktech 

myokardu. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 
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29 

Unie ROSKA - 

reg. org. ROSKA 

ČESKÁ LÍPA, 

z.p.s. / 63778611 

Skalická 562, 

473 01 Nový 

Bor 

Rehabilitační 

lázeňský pobyt 

u moře v Polsku 

pro pacienty 

s roztroušenou 

mozkomíšní 

sklerózou 

u ROSKA Česká 

Lípa 

28 000,00 15,55 

Počet 

účastníků 

projektu / 

osoba / 16, 

Počet 

pobytových 

dnů / Počet 

pobytových 

dnů / dnů / 7 

Ozdravný pobyt je 

intenzivní pobyt 

s rehabilitačním 

a dechovými 

cvičeními 

a relaxačními 

aktivitami. Denní 

program je 

konzultován 

s odborným 

lékařem. Cílem je 

zlepšení zdravotního 

stavu účastníků se 

zaměřením 

na možnou 

soběstačnost 

v běžném životě. 

25. 04. 2026 

/ 02.05.2026 

30 

Unie ROSKA - 

reg. org. ROSKA 

JABLONEC NAD 

NISOU, z.p.s. / 

64668517 

Pasecká 

4228/23, 466 

02 Jablonec 

nad Nisou 

Rekondice 

s cvičením 

v Klášteře 

16 500,00 27,50 

počet ZP 

osob / osoba 

/ 11, počet 

dní pobytu / 

počet dní 

pobytu / den 

/ 7  

Realizace 

rekondičního pobytu 

se cvičením 

pro stabilizaci 

psychiky, 

rovnováhy, 

posilování páteře, 

svalů i nervů 

postižených 

roztroušenou 

sklerózou 

a pro zlepšení 

celkového 

zdravotního stavu. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

31 

Unie ROSKA - 

reg. org. ROSKA 

JABLONEC NAD 

NISOU, z.p.s. / 

64668517 

Pasecká 

4228/23, 466 

02 Jablonec 

nad Nisou 

Rekondice s 

hiporehabilitačním 

programem 

15 000,00 20,83 

počet ZP 

osob / osoba 

/ 12, počet 

dní pobytu / 

počet dní 

pobytu / den 

/ 6 

Realizace 

rekondičního pobytu 

pro stabilizaci 

psychiky, 

rovnováhy, 

posilování páteře, 

svalů i nervů 

postižených 

roztroušenou 

sklerózou 

a pro zlepšení 

celkového 

zdravotního stavu. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

32 

Unie ROSKA - 

reg. org. ROSKA 

LIBEREC, z.p.s. / 

65100395 

Americká 

761/54, 460 07 

Liberec 

Jarní rekondice 28 000,00 31,81 

počet 

účastníků ZP 

projektu / 

osob / 16, 

počet 

pobytových 

dnů / počet 

pobytových 

dnů / den / 7 

"Rekondiční pobyt 

má umožnit lidem 

s RS osvojit si 

techniky relaxačního 

cvičení. Odborný 

program zajišťují 

02. 01. 2026 

/ 31.12.2026 



Zápis č. 04/26/VZ zasedání Výboru zdravotnictví Zastupitelstva Libereckého kraje konaného dne 22. 4. 2026 

11 

33 

Unie ROSKA - 

reg. org. ROSKA 

LIBEREC, z.p.s. / 

65100395 

Americká 

761/54, 460 07 

Liberec 

Podzimní 

rekondice 
28 000,00 31,81 

počet 

účastníků ZP 

projektu / 

osob / 16, 

počet 

pobytových 

dnů / počet 

pobytových 

dnů / den / 7  

Rekondiční pobyt 

má umožnit lidem 

s RS osvojit si 

techniky relaxačního 

cvičení. Odborný 

program zajišťují 

rozcvička, dva bloky 

cvičení denně, 

odborná přednáška, 

konzultace s lékařem 

či lektorem, 

arteterapii a jiné 

volnočasové 

aktivity. 

02. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

b) v programu č. 9.2 - Podpora preventivních a léčebných projektů, v úhrnném objemu 

do výše 1.400.500 Kč, následujícím subjektům:  

p.č. Příjemce, IČO Sídlo Název projektu 

Výše 

dotace v 

Kč 

Podíl 

na 

celko

vých 

způs

obilý

ch 

výda

jích 

v % 

Závazné 

parametry 

projektu 

Účel projektu 

Zahájení/u

končení 

projektu 

1 
ADRA, o.p.s. / 

61388122 

Markova 

600/6, 158 00 

Praha 

Podpora výdajů 

na osvětově-

populární semináře 

pro popularizaci 

dobrovolnictví na 

školách 

20 000,00 50,00 

Počet 

uskutečněný

ch 

seminářů/se

minář/10 

Semináře jsou 

zaměřeny 

na principy 

dobrovolnictví, jeho 

význam 

pro společnost 

a představení 

konkrétních 

dobrovolnických 

aktivit. Cílem je 

popularizace 

dobrovolnictví 

a zapojení mladých 

lidí do 

dobrovolnictví, 

především u 

osamělých seniorů. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

2 

Aliance žen 

s rakovinou prsu, 

o.p.s. / 26704374 

Havlíčkovo 

náměstí 

746/11, 130 00 

Praha 

Bellis - pomáháme 

ženám s rakovinou 

prsu v Libereckém 

kraji 

35 000,00 53,84 

Tisk 

edukačních 

materiálů/ks/

1000, 

Balíček 

naděje a 

knihy 

Průvodce 

rakovinou 

prsu/ks/1, 

Pronájem 

prostor - 

pohybové 

aktivity, 

arteterapie, 

Podpora pro ženy 

s rakovinou prsu - 

cvičení v bazénu, 

cvičení v tělocvičně 

rehabilitačního 

oddělení nemocnice 

Liberec. 

Aromaterapie, 

arteterapie, odborné 

přednášky. Edukační 

přednášky 

o prevenci 

a samovyšetření prsu 

01. 05. 2026 

/ 31.12.2026 
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psychoterapi

e/měsíc/6, 

Lektorné/oso

ba/4, 

pacientky - 

koordinátork

y 

aktivit/osoba

/2 

pro veřejnost 

v Libereckém kraji. 

3 
Amelie, z.s. / 

27052141 

Šaldova 

337/15, 186 00 

Praha 

Amelie v 

Libereckém kraji 
50 000,00 22,72 

Počet 

podpořených 

klientů/osoba

/80, Počet 

odborných 

kontaktů/ks/

350, Počet 

hodin 

dobrovolnick

é 

činnosti/hod/

400, Počet 

realizovanýc

h 

skupinových 

aktivit/ks/40 

Cílem projektu je 

zajištění komplexní 

psychosociální 

podpory pro dospělé 

onkologicky 

nemocné a jejich 

blízké v celém 

Libereckém kraji 

zaměřené na odb. 

poradenství 

a psychoterapie, 

dobrovolnický 

program na odd. 

onkologie KNL 

a aktivizační 

programy. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

4 
AstronAUT, z. s. / 

19448660 

Sametová 

733/7, 460 06 

Liberec 

AstronAUT, 

průvodce světem 

jinakosti 2026 

20 000,00 29,85 

workshopy, 

besedy, 

přednášky, 

setkání/hodin

a/25, 

účastníci - 

rodiče, děti, 

odborníci/os

oba/30, 

nájem 

prostor/hodin

a/8 

Cyklus přednášek, 

besed, workshopů 

pro rodiče, 

pedagogy, asistenty 

i zájemce z řad 

veřejnosti, kteří se 

zajímají 

o problematiku osob 

s PAS a s jinými 

neurovývojovými 

poruchami, 

duševními 

nemocemi 

i kombinovaným 

postižením. 

01. 01. 2026 

/ 30.12.2026 

5 
BNK akademie 

s.r.o. / 22580310 

Janáčkova 

5496/8, 466 06 

Jablonec nad 

Nisou 

Cesta ke zdravé 

pleti 
50 000,00 68,02 

Počet 

přednášek na 

základní 

škole/počet 

přednášek/16 

Prevence vzniku 

akné a jeho dopad 

na psychiku. Cílem 

jsou přednášky 

v základních 

školách, kde se 

seznámí žáci 

i učitelé 

s problematikou. Jak 

správně pečovat 

o pleť, ať už akné 

mají či ne. Jaké jsou 

druhy a z čeho 

vzniká a na co si dát 

pozor ve stravě. 

01. 06. 2026 

/ 18.12.2026 
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6 

Celia-život bez 

lepku o.p.s. / 

27048861 

Nová Ves 198, 

463 31 0 

Aktivity směřující 

ke zlepšení života 

lidí s celiakií 

50 000,00 69,44 

prezentační a 

edukační 

akce pro 

veřejnost/poč

et/5, 

Pravidelné 

poradenské 

akce (fyzické 

nebo on-line 

dle 

možností)/po

čet/8, 

distribuce 

potravin z 

potravinové 

banky/kg/70

0, Májový 

koncert - 

edukační 

akce pro 

veřejnost/poč

et/1 

Pomoc lidem s 

celiakií a jejich 

rodinám. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

7 

Centrum 

Mateřídouška, z.s. 

/ 26626357 

P. Bezruče 

387, 463 62 

Hejnice 

Zdravý úsměv 33 900,00 69,89 

Preventivní 

program/akc

e/15, 

Zapojené 

organizace 

a MŠ/organi

zace a MŠ/8 

Cílem je realizovat 

preventivní, 

zdravotně podpůrný 

program v MŠ a 

organizacích Lbc 

kraje s cílem 

zlepšení a fixace 

správných orálně 

hygienických 

návyků. Dosáhnout 

u cílové skupiny 

vědomostí 

odpovídajících věku 

o zubních nemocech 

a možné prevenci. 

02. 01. 2026 

/ 30.11.2026 

8 

Centrum pro 

rodinu Náruč, z.ú. 

/ 70155097 

Skálova 540, 

511 01 Turnov 

RODIČE 

VE ZDRAVÍ 

A V POHODĚ 

2026 - PODPORA 

ZDRAVÍ 

A DUŠEVNÍ 

POHODY 

RODIČŮ 

A PEČUJÍCÍCH 

OSOB 

50 000,00 29,99 

Zdravotní 

cvičení 

pro dospělé/

počet lekcí 

za týden/2, 

Poradenství/

počet 

konzultací/2

5, Podpora 

rodin s dětmi 

s PAS a 

specifickými 

potřebami/po

čet setkání/9, 

Podpora 

rodin s 

celiakií/počet 

setkání/5, 

Podpora 

rodin s dětmi 

s DM 1. 

typu/počet 

Podpora aktivit 

směřujících 

k zlepšení 

zdravotního stavu 

a zvyšování kvality 

obyvatelstva LK se 

zaměřením 

na podporu 

fyzického 

a duševního zdraví 

rodičů a osob 

pečujících o děti se 

zdravotními 

obtížemi 

a specifickými 

potřebami. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 
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setkání/9, 

Mateřská 

posilovna/po

čet setkání/9, 

Ti 

vzácní/počet 

setkání/4, 

Tematické 

kurzy a 

besedy/počet 

besed/6 

9 

Centrum pro 

rodinu Náruč, z.ú. 

/ 70155097 

Skálova 540, 

511 01 Turnov 

Zdravý start 

do života 2026 
50 000,00 29,94 

Kurz rozvoje 

pohybových 

dovedností 

dětí/počet 

kurzů za 

týden/4, 

Kurz 

podpory 

vývoje 

řeči/počet 

kurzů za 

týden/2, 

Interaktivní 

skupinové 

programy: 

přednášky, 

besedy, 

workshopy/P

očet 

besed/15, 

Poradenství/

Počet 

konzultací/3

0 

ZDRAVÝ START 

DO ŽIVOTA – 

prevence a podpora 

zdravého vývoje dětí 

v raném věku 

a podpora vytváření 

podmínek 

pro zdravě fungující 

rodinu. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

10 
Comunités, z. s. / 

07781652 

Rychtářská 

612/19, 460 14 

Liberec 

PREZ26 - Podpora 

prevence zdraví 

2026 

35 000,00 46,66 

Veřejné 

osvětové 

setkání/Akce

/1, 

Vzdělávací 

workshop/A

kce/4, 

Zapojené 

osoby 

(individuální 

konzultace)/

Osoba/6, 

Závěrečná 

zpráva/Doku

ment/1 

Realizace aktivit 

zaměřených 

na prevenci 

zdravotních 

komplikací 

spojených s ploskou 

nohy, které patří 

mezi časté 

ortopedické 

problémy ovlivňující 

kvalitu života. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

11 

Česká společnost 

AIDS pomoc, z.s. / 

00409367 

Malého 282/3, 

186 00 Praha 

Prevence 

HIV/AIDS 

na Liberecku 

s důrazem 

na skupinu MSM 

(včetně před 

a po testového 

poradenství) 

50 000,00 50,00 

počet 

klientů/klient

/200, 

realizace 

HIV 

testů/HIV 

test/200, 

realizace 

testů na 

Projekt zajišťuje 

provádění 

bezplatného 

anonymního 

testování na HIV 

infekci (s případným 

vyšetřením 

zaměřeným 

na diagnostiku 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 
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syfilis 

(LU)/LU 

test/180, 

realizace 

testů na 

žloutenku 

typu C 

(HCV)/HCV 

test/180, 

realizace 

testů na 

žloutenku 

typu B 

(HBV)/HBV 

test/60 

jiných sexuálně 

přenosných infekcí - 

syfilis, žloutenka 

typu C a typu B) 

spolu se 

zabezpečením 

souvisejícího 

poradenství. 

12 

Dramacentrum 

Bezejména, z.s. / 

06810942 

Na Perštýně 

678/24, 460 01 

Liberec 

Prožitkem ke 

změně – 

preventivní 

programy pro žáky 

v Libereckém kraji 

50 000,00 27,77 

Počet 

tříhodinovýc

h seminářů 

pro 

žáky/Tříhodi

nový 

seminář/30, 

Minimální 

počet 

účastníků 

seminářů/Úč

astník/600 

Podpora aktivit 

směřujících 

ke zlepšení 

zdravotního stavu 

a zvyšování kvality 

života obyvatelstva 

Libereckého kraje 

prostřednictvím 

edukačních 

programů 

zaměřených na 

prevenci závislostí 

a prevenci domácího 

násilí 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

13 

Dramacentrum 

Bezejména, z.s. / 

06810942 

Na Perštýně 

678/24, 460 01 

Liberec 

Podej mi ruku II – 

Spolu 
50 000,00 27,77 

Počet 

tříhodinovýc

h seminářů 

pro 

žáky/Tříhodi

nový 

seminář/30, 

Minimální 

počet 

účastníků 

seminářů/Úč

astník/600 

Podpora aktivit 

směřujících 

ke zlepšení 

zdravotního stavu 

a zvyšování kvality 

života obyvatelstva 

Libereckého kraje 

prostřednictvím 

edukačních 

programů 

zaměřených 

na podporu 

duševního zdraví 

žáků 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

14 

Dům dětí a 

mládeže Větrník, 

Liberec, přísp. org. 

/ 71294511 

Riegrova 

1278/16, 460 

01 Liberec 

Zdravý start do 

života 2026 
50 000,00 29,41 

Počet osob 

zapojených 

do 

aktivit/osoba

/130, Počet 

hodin aktivit 

směřujících 

k vytyčeným 

cílům/hodina

/80 

Podpora aktivit 

směřujících 

ke zlepšení 

zdravotního stavu 

a zvyšování kvality 

života obyvatelstva 

Libereckého kraje 

prostřednictvím 

projektu zaměřeného 

na prevenci se 

specifikací 

na zdravý start 

do života a podporu 

duševního zdraví. 

01. 03. 2026 

/ 31.08.2026 
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15 
FOKUS Liberec 

o.p.s. / 46749411 

Nezvalova 

662/18, 460 15 

Liberec 

Svépomocný klub 

duševně 

nemocných 

21 000,00 70,00 

počet 

účastníků 

klubů/počet 

osob/45, 

počet setkání 

klubů/počet 

setkání/95 

Kluby - My klub, 

Arte klub, Viridis 

klub i volnočasový 

klub, jsou 

rekondiční kluby 

zdravotně 

znevýhodněných, tj. 

doplňková služba 

Fokusu Liberec 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

16 
Charita Semily / 

17710430 

Komenského 

náměstí 125, 

513 01 Semily 

Preventivní zubní 

centrum Apolena 
50 000,00 7,19 

Realizace 

edukace/poč

et osob/200, 

Provedení 

dentální 

hygieny/poče

t osob/50, 

Stomatologic

ké 

ošetření/poče

t osob/30 

Zlepšení orálního 

zdraví dětí 0–18 let 

v regionu 

Tanvaldska 

prostřednictvím 

edukace, dentální 

hygieny a včasného 

vyšetření a ošetření 

zubních problémů 

u dětí bez dostupné 

pravidelné 

stomatologické péče. 

01. 04. 2026 

/ 31.12.2026 

17 

Jednota bratrská 

Liberec - 

Ruprechtice / 

46744860 

Konopná 

776/8, 460 14 

Liberec 

Správný 

psychomotorický 

vývoj kojenců a 

batolat 

46 500,00 29,94 

Počet 

účastníků - 

dětí/Počet 

účastí/400 

Zajistit realizaci 

praktických lekcí 

cvičení pro rodiče 

s dětmi pro 4 věkové 

kategorie dětí od 6 

týdnů do 4 let 

zaměřených 

na edukaci rodičů 

v oblasti prevence 

zdravého 

psychomotorického 

vývoje dětí 

a posílení 

rodičovských 

kompetencí v péči 

o dítě. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

18 

Jednota bratrská 

Liberec - 

Ruprechtice / 

46744860 

Konopná 

776/8, 460 14 

Liberec 

Vzdělávání a 

poradenství pro 

rodiče kojenců a 

batolat 

50 000,00 29,67 

Realizovaný

ch přednášek 

/ 

workshopů/p

očet/18, 

Počet 

klientů/počet

/70 

Zajistit provoz 

poradny 

pro maminky 

s dětmi do 1 roku 

v oblasti kojení 

a psychomotorickéh

o vývoje děti. 

Poradna bude 

působit preventivně 

realizací přednášek 

a workshopů, a dále 

individuálním 

poradenstvím 

pro řešení aktuálních 

obtíží klientů. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

19 

Národní ústav pro 

autismus, z.ú. / 

26623064 

V 

Holešovičkách 

593/1a, 182 00 

Praha 

Diagnostika a 

odborné 

poradenství pro 

osoby s autismem 

z Libereckého 

kraje 

50 000,00 23,14 

Počet 

vyšetřených 

a 

podpořených 

osob z 

Libereckého 

Na základě 

podrobného 

psychologického 

nebo 

psychiatrického 

vyšetření stanovit, 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 
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kraje/osoba/2

0 

zda deficity 

v sociálně emočním 

porozumění 

a projevy v chování 

odpovídají PAS, 

definovat 

psychologické, 

sociální, vzdělávací 

a výchovné potřeby 

klienta. 

20 
Po životě z.s. / 

21849471 

Klicperova 

436/12, 460 01 

Liberec 

(P)o životě 2026 20 000,00 29,85 

seminářové 

setkání/počet 

setkání/1, 

den 

otevřených 

krematorií/p

očet 

exkurzí/2, 

setkání s 

kartami 

"Řekni 

mi"/počet 

setkání/2 

Projekt si klade 

za cíl podporovat 

prevenci osamělosti 

u seniorů a osob 

v závěru života, 

normalizaci tématu 

smrti a umírání 

v naší společnosti 

a poskytování 

včasných informací 

o možnostech 

paliativní péče. 

01. 01. 2026 

/ 31.03.2026 

21 

Podkrkonošská 

společnost přátel 

dětí zdravotně 

postižených 

Semily, z. s. / 

49294555 

Cihlářská 159, 

513 01 Semily 

Prevence pro školy 

ORP Semily 2026 
25 000,00 49,35 

Preventivní 

aktivity/aktiv

ita/8, 

Velikost 

zasažené 

cílové 

skupiny/žák/

200 

Preventivní edukace 

žáků školního věku. 

Aktivity jsou 

součástí 

komplexního 

preventivního 

působení na celou 

školskou populaci 

v ORP Semily s tím, 

že do předkládaného 

projektu zahrnuté 

splňují atributy 

zdravotní prevence 

(účel podpory 9.2) 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

22 

Sdružení 

TULIPAN, z.s. / 

26672472 

28. října 

59/42, 460 07 

Liberec 

Podpora duševního 

a fyzického zdraví 

pro OZP a 

neformální 

pečující 2026 

50 000,00 29,94 

Účastníci 

projektu/oso

ba/15, 

Soubor 

materiálu/so

ubor/1 

Podpora aktivit 

směřujících 

ke zlepšení 

zdravotního stavu 

a zvyšování kvality 

života osob se 

zdravotním 

postižením 

a neformálních 

pečujících 

v Libereckém kraji. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

23 

Společnost 

Parkinson, z. s. / 

60458887 

Volyňská 

933/20, 100 00 

Liberec 14, 

Ruprechtice 

Projekt k udržení 

fyzické 

a psychické 

kondice pacientů 

s Parkinsonovou 

nemocí 

21 000,00 70,00 

Cvičení na 

židlích/Počet 

cvičení/30, 

Cvičení v 

bazénu/Počet 

cvičení/8, 

Logopedické 

cvičení/Počet 

cvičení/7, 

Společenské 

Projekt sleduje 

udržení kondice 

pacientů 

s Parkinsonovou 

nemocí z Liberce 

a okolí. Pravidelné 

setkávání a speciálně 

cílené pohybové 

a jiné motivační 

aktivity prospívají 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 
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a edukační 

akce/Počet 

setkání/2 

tělesně postižených 

pacientům 

po stránce zdravotní, 

edukační 

i psychosociální. 

24 

Tělovýchovná 

jednota KARDIO 

z.s. Jablonec nad 

Nisou / 22843868 

Nemocniční 

4446/15, 466 

01 Jablonec 

nad Nisou 

Tělovýchovná 

činnost 

pro rekondici 

postižených 

kardiovaskulárními 

chorobami 

a nemocemi 

pohybového ústrojí 

– zdravé stárnutí, 

pravidelné 

pohybové aktivity, 

rekondiční cvičení 

a fitness turistika, 

plavání 

20 000,00 50,00 

Počet 

účastníků/os

oba/20 

Náklady na služby, 

dopravu, vstupné 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

25 

Terapeutická linka 

Sluchátko, z.ú. / 

09497595 

Jičínská 

226/17, 130 00 

Praha 

"Sluchátko 

na telefonu" aneb 

bezplatná distanční 

podpora duševního 

zdraví 

50 000,00 50,00 

Psychosociál

ní pomoc na 

lince/Počet 

hovorů/170, 

Edukace - 

webináře/Po

čet 

webinářů/3, 

Edukace - 

články/Počet 

článků/12, 

Edukace - 

sociální 

sítě/Počet 

příspěvků/20 

Zajištění 

nízkoprahově 

dostupné, bezplatné 

a odborné 

psychoterapeutické 

podpory 

pro obyvatele 

Libereckého kraje 

prostřednictvím 

Terapeutické linky 

Sluchátko, která na 

území kraje nemá 

substitut, doplňuje 

lokální systém péče 

a posiluje prevenci. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

26 

TJ Kardio z.s. 

Liberec / 

46744576 

Husova 21/13, 

460 01 Liberec 

Plavání kardiaků 

2026 
35 000,00 70,00 

Plavání 

kardiaků/oso

ba/50 

Pravidelný pohyb 

členů. Tím se 

zlepšuje jejich 

fyzická , ale i 

psychická kondice. 

Plavání je vedle 

chůze považováno 

za nejvhodnější 

pohybovou aktivitu 

obecně, u kardiaků 

zvláště. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

27 

TJ Kardio z.s. 

Liberec / 

46744576 

Husova 21/13, 

460 01 Liberec 

Činnost 

volejbalového 

oddílu 2026 

35 000,00 70,00 

Počet 

účastníků/os

oba/20 

Zlepšení fyzické 

a psychické kondice 

účastníků – 

kardiaků. Jedná se 

vesměs o osoby, 

které již nemohou 

provozovat svůj 

oblíbený sport 

v plném rozsahu, ale 

přesto chtějí 

sportovat. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 
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28 
Tyfloservis, o.p.s. / 

26200481 

Krakovská 

1695/21, 110 

00 Liberec 

Rehabilitace zraku 

pro lidi s těžkým 

zrakovým 

postižením LB 

kraje 

39 900,00 70,00 

Poskytování 

terénní 

formy služby 

– provoz 

služebního 

vozu - 

opravy, 

údržba a 

PHM/Kč/200

0, Materiální 

vybavení 

střediska – 

kancelářské 

potřeby, 

DHM a 

spotřební 

materiál/Kč/

4000, 

Zajištění 

prostoru pro 

poskytování 

ambulantní 

formy služby 

– nájemné 

střediska a 

nájemné za 

parkování 

služebního 

vozu/Kč/250

00, Zajištění 

plného 

provozu 

ambulantníh

o střediska a 

služeb 

důležitých 

pro provoz 

střediska. 

Provozní 

náklady 

(služby): 

účetní sl., 

energie, 

vodné, 

stočné, 

revize, tel.sl., 

internet, 

poštovné, 

údržba a 

provoz 

bezpečnostní

ho zařízení, 

archivace 

dokladů, 

správa 

klientské  

databáze a 

webových 

stránek, 

propagace - 

Bezplatná služba 

pro těžce slabozraké 

pacienty navazující 

na doporučení 

očního lékaře. 

Zahrnuje nácvik 

zapojení zbytku 

zraku a výběr 

vhodné optické 

pomůcky 

pro možnost věnovat 

se samostatně 

všedním činnostem, 

četbě i svým 

koníčkům a být 

soběstačný. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 
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tisk letáků k 

osvětové 

činnosti, 

úklid 

střediska, 

pojištění 

majetku a 

vozidla/Kč/2

6000 

29 

Unie ROSKA - 

reg. org. ROSKA 

JABLONEC NAD 

NISOU, z.p.s. / 

64668517 

Pasecká 

4228/23, 466 

02 Jablonec 

nad Nisou 

Pravidelné cvičení 

s hiporehabilitací 
20 000,00 69,68 

Počet/cvičení

/20 

Pravidelná realizace 

hiporehabilitačních 

cvičení pro členy 

organizace 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

30 

Unie ROSKA - 

reg. org. ROSKA 

JABLONEC NAD 

NISOU, z.p.s. / 

64668517 

Pasecká 

4228/23, 466 

02 Jablonec 

nad Nisou 

Podpora 

pacientské 

organizace 

ROSKA Jablonec 

49 000,00 70,00 

Pronájem 

klubovny a 

cvičebny/hod

ina/30 

Docházka do aktivit 

Rosky zabraňuje 

pacientům izolaci 

od okolního světa. 

Výsledek je šance 

pro nemocné 

s handicapem 

roztroušené 

sklerózy, aby žili 

plnohodnotný život 

a zapojili se tak 

do společnosti. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

31 

Unie ROSKA - 

reg. org. ROSKA 

LIBEREC, z.p.s. / 

65100395 

Americká 

761/54, 460 07 

Liberec 

Podpora 

pacientské 

organizace Roska 

Liberec 

50 000,00 50,00 

Pronájem 

kanceláře a 

cvičebny/hod

ina/120 

Projekt jsme 

zpracovali pro to, že 

chceme nadále 

pokračovat 

v započatém díle 

s cílem pomáhat 

a zlepšit tak lidem 

s handicapem RS 

jejich život. Chceme 

udržet ozdravnou 

a proto potřebnou 

náplň programů 

Rosky 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

32 

Unie ROSKA - 

reg. org. ROSKA 

LIBEREC, z.p.s. / 

65100395 

Americká 

761/54, 460 07 

Liberec 

Uspořádání akce 

MaRS, Trousíme 

se na Ještěd a 

Roskiáda 

50 000,00 50,00 
počet 

akcí/akce/3 

Projekt jsme 

zpracovali pro to, že 

chceme nadále 

pokračovat 

v započatém díle 

s cílem pomáhat 

a zlepšit tak lidem 

s handicapem RS 

jejich život. Chceme 

udržet ozdravnou 

a proto potřebnou 

náplň programů 

Rosky. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 
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33 

Vodní záchranná 

služba ČČK 

Jablonec nad 

Nisou, pobočný 

spolek / 64668584 

Emílie 

Floriánové 

1736/8, 466 01 

Jablonec nad 

Nisou 

Školení členů 

Vodní záchranné 

služby a širší 

veřejnosti v první 

pomoci a záchraně 

z vody 

24 200,00 61,73 

člen 

VZS/osoba/6

0 

Zkvalitnění 

podmínek výuky 

první pomoci 

a záchrany z vody 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

34 

Základní škola T. 

G. Masaryka, 

Hodkovice 

nad Mohelkou, 

okres Liberec, 

příspěvková 

organizace / 

72744243 

J. A. 

Komenského 

467, 463 42 

Hodkovice 

nad Mohelkou 

Duševní zdraví 

žáků ZŠ 

Hodkovice 2026 

50 000,00 69,44 

Počet žáků 

zapojených 

do aktivit 

projektu/oso

ba/72, Počet 

hodin 

psychologick

é 

intervence/h

odin/72 

Podpora aktivit 

směřujících ke 

zlepšení zdravotního 

stavu a zvyšování 

kvality života 

obyvatelstva 

Libereckého kraje 

prostřednictvím 

projektu zaměřeného 

na prevenci se 

specifikací 

na duševní 

onemocnění 

a podporu duševního 

zdraví. 

01. 01. 2026 

/ 31.12.2026 

35 
Zrnko naděje, z.s. / 

22733817 

Jílovecká 191, 

513 01 Semily 
Péče 24/7 50 000,00 69,44 

účastník 

programu/os

oba/10, 

publicita/člá

nek/2, 

videa/minuta

/3 

Program zaměřený 

na podporu osob se 

zdravotním 

postižením 

a pro osoby pečující 

o závislého člena 

rodiny 24/7. 

Na základě zájmu 

a potřeby cílové 

skupiny plánujeme 

KA (klíčové 

aktivity). Tradiční 

akce a akce 

ve spolupráci 

s partnery. 

02. 02. 2026 

/ 31.12.2026 

c) v programu č. 9.3 - Podpora osob se zdravotním postižením, v úhrnném objemu do výše 

52.099 Kč, následujícímu subjektu:  

p.č. 
Příjemce, dat. 

narození 
Adresa Název projektu 

Výše 

dotace v 

Kč 

Podíl 

na 

celk. 

způs. 

výdají

ch 

Závazné 

parametry 

projektu 

Účel projektu 

Termín 

zahájení/ 

ukončení 

projektu 

1 Pešek Petr / 28671 

Liberec 

XXV-Vesec, 

Liberec, 

Kašparova 

590 463 12 

REHA NEW 

protisměrné 

kladky 

(posilovací stroj) 

+ Kettlebell 

(tréninkové 

činky) 

52 099,00 69,99 

REHA NEW 

posilovací 

stroj/ks/1, 

Kettlebell 

tréninkové 

činky/ks/1 

REHA NEW - 

multifunkční 

rehabilitační 

posilovací stroj, 

využívá se 

pro rehabilitaci, 

zlepšení kondice, 

posílení horních 

01. 01. 2026 / 

31.12.2026 
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končetin. 

Kettlebell: je 

tréninková činka 

ve tvaru koule 

s uchem nahoře 

d) v programu č. 9.5 - Podpora personálního zajištění poskytování zdravotních služeb 

v Libereckém kraji, v úhrnném objemu do výše 7.000.000 Kč, následujícím subjektům:  

p.č. Příjemce, IČO Sídlo 
Název 

projektu 

Max. výše 

dotace v Kč 

Podíl 

na 

celkov

ých 

způso

bilých 

výdají

ch v 

% 

Závazné 

parametry 

projektu 

Účel projektu 

Zahájení/uk

ončení 

projektu 

1 

Krajská nemocnice 

Liberec, a.s. / 

27283933 

Husova 

1430/34, 

46001 

Liberec 

Podpora vstupu 

studentů 

lékařských a 

nelékařských 

oborů do 

pracovního 

života. 

4 000 000,00 66,66 

Počet 

studentů 

lékařských 

oborů 

dotčených 

podporovano

u 

aktivitou/stud

ent / 400, 

Počet 

studentů 

nelékařských 

oborů 

dotčených 

podporovano

u aktivitou / 

student / 300 

Záměrem je 

navázat spolupráci 

s budoucími 

potenciálními 

zaměstnanci již 

v době studia. 

Poskytnout jim 

věrný obrázek 

jejich budoucí 

náplně a postupně 

je na jejich profesi 

připravovat. 

01.01.2026 / 

31.12.2026 

2 
MMN, a.s. / 

05421888 

Metyšova 

465, 51401 

Jilemnice 

Podpora 

personálního 

zajištění 

poskytování 

zdravotních 

služeb v MMN, 

a.s. v roce 2026 

1 500 000,00 69,99 

Počet 

studentů 

lékařských 

oborů 

dotčených 

podporovano

u aktivitou 

nemocnice/st

udent / 20, 

Počet 

studentů 

nelékařských 

zdravotnickýc

h oborů 

dotčených 

podporovano

u aktivitou 

nemocnice / 

student / 20 

Stabilizace a 

dostatek 

zdravotnického 

personálu - lékařů 

a nelékařského 

zdravotnického 

personálu v MMN, 

a.s. - nemocnice 

Jilemnice a 

nemocnice Semily. 

01.01.2026 / 

31.12.2026 



Zápis č. 04/26/VZ zasedání Výboru zdravotnictví Zastupitelstva Libereckého kraje konaného dne 22. 4. 2026 

23 

3 

Nemocnice 

Jablonec nad 

Nisou, p.o. / 

00829838 

Nemocniční 

4446/15, 

46601 

Jablonec nad 

Nisou 

Podpora 

personálního 

zajištění 

poskytování 

zdravotních 

služeb v 

Libereckém 

kraji 

1 500 000,00 69,99 

počet 

studentů 

lékařských 

oborů/student 

/ 5, počet 

studentů 

nelékařských 

oborů  / 

student / 30 

Dlouhodobě 

zajistit dostatek 

kvalifikovaného 

zdravotnického 

personálu pro 

udržitelné 

a kvalitní 

poskytování 

zdravotních služeb 

v Libereckém kraji 

01.01.2026 / 

31.12.2026 

  

HLASOVÁNÍ Č.:  3 

PŘÍTOMNO: 10 PRO: 10 PROTI: 0 ZDRŽEL SE: 0 NEHLASOVAL: 0 

VÝSLEDEK: 

byl přijat 
DISTANČNĚ: 0 PRO: 0 PROTI: 0 ZDRŽEL SE: 0 NEHLASOVAL: 0 

     

 

 

3. Písemné informace 

Mgr. Richter sdělil, že jako písemná informace je Zastupitelstvu LK předloženo jedno 

rozpočtové opatření. RO č. 138/26 - úpravy kapitoly 917 09 - jedná se o pravidelnou 

každoroční finanční podporu Oblastním spolkům Českého červeného kříže na jimi realizované 

aktivity. Protože k předloženému materiálu nebyly vzneseny žádné další dotazy, předsedkyně 

VZ navrhla hlasování k usnesení. 

č. usnesení: 04/26/VZ/16 

text: 
Výbor zdravotnictví po projednání navrhuje Zastupitelstvu 

Libereckého kraje 

vzít na vědomí 

RO č. 138/26 – úpravy kapitoly 917 09 Transfery, Podpora Oblastních 

spolků Českého červeného kříže v Libereckém kraji  
  

HLASOVÁNÍ Č.:  4 

PŘÍTOMNO: 10 PRO: 10 PROTI: 0 ZDRŽEL SE: 0 NEHLASOVAL: 0 

VÝSLEDEK: 

byl přijat 
DISTANČNĚ: 0 PRO: 0 PROTI: 0 ZDRŽEL SE: 0 NEHLASOVAL: 0 

     

 

4. Diskuse 

V rámci diskuse oznámila místopředsedkyně VZ Romana Šidlová, že připravuje zaslání 

dopisu na LK, jehož tématem je aktuální nedostatek lékařů mimo města. 
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5. Různé 

Mgr. Richter seznámil členy VZ s výstupy z uvedených dokumentů, kde výsledkem jsou 

návrhy alternativních řešení, které mohou být dále rozvíjeny, kombinovány a analyzovány a 

sloužit jako podklad pro přípravu systémového návrhu řízení krajského zdravotnictví.   

 

č. usnesení:                 04/26/VZ/17  

text:                             Výbor zdravotnictví po projednání 

                                     bere na vědomí 

                              a) výstupy z dokumentu „Analýza současného stavu řízení                  

zdravotnických zařízení v Libereckém kraji s návrhem optimalizace 

vlastnické struktury a systému řízení krajských nemocnic“ 

zpracované spol. M.C.TRITON, spol. s r.o., 

b) výstupy z dokumentu „Analýza současného stavu řízení 

zdravotnických zařízení v Libereckém kraji s návrhem optimalizace 

vlastnické struktury a systému řízení krajských nemocnic“ 

zpracované spol. Grant Thornton Advisory k.s. 

 

 

HLASOVÁNÍ Č.:  5 

PŘÍTOMNO: 10 PRO: 10 PROTI: 0 ZDRŽEL SE: 0 NEHLASOVAL: 0 

VÝSLEDEK: 

byl přijat 
DISTANČNĚ: 0 PRO: 0 PROTI: 0 ZDRŽEL SE: 0 NEHLASOVAL: 0 

     

 

 

 

Předsedkyně VZ ukončila jednání VZ (v 16:39 hod.) a pozvala členy VZ na jednání dne 

20. 5. 2026.  

   

 

 
Ověřovatel zápisu: 

 

 
 

………………………………. 

Romana Šidlová 

místopředsedkyně Výboru zdravotnictví 

Zastupitelka Libereckého kraje 
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………………………………. 

MDDr. Daniela Šebestová 

předsedkyně Výboru zdravotnictví  

Zastupitelka Libereckého kraje 

 

 

 

 

Liberec   24. 4. 2026 

Zapsala: Ing. Ivana Míčková, tajemnice Výboru zdravotnictví 


